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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Государственной программой «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации 2016-2020 годы», утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 30 декабря 2015 г. № 1493 определено 

понятие патриотического воспитания, которое представляет собой 

систематическую и целенаправленную деятельность органов государственной 

власти, институтов гражданского общества и семьи  по формированию у 

граждан высокого патриотического сознания, чувства в верности своему 

Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и конституционных 

обязанностей по защите интересов Родины. Также, согласно «Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 

регламентируется необходимость создания системы комплексного 

методического сопровождения деятельности педагогов и других работников, 

участвующих в воспитании подрастающего поколения, по формированию 

российской гражданской идентичности.  

При этом, в рамках осуществления деятельности по патриотическому 

воспитанию детей и молодежи особое внимание должно уделяется 

взаимодействию с институтами гражданского общества и общественными 

некоммерческими организациями. 

Одной из форм вовлечения детей и молодежи в активную социальную 

практику в Российской Федерации является участие детей и молодежи в 

деятельности Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «ЮНАРМИЯ» (далее - Движение). 

В соответствии с уставом Движения  основными его задачами являются 

воспитание у молодежи высокой гражданско-социальной активности, 

патриотизма, приверженности идеям интернационализма, противодействия 

идеологии экстремизма; изучение истории страны и военно-исторического 

наследия Отечества, развитие краеведения, расширение знаний об истории и 

выдающихся людях «малой» Родины; развитие в молодежной среде 

ответственности, принципов коллективизма, системы нравственных установок 

личности на основе присущей российскому обществу системы 

ценностей;  формирование положительной мотивации у молодых людей к 

прохождению военной службы и подготовке юношей к службе в Вооруженных 

Силах Российской Федерации;  укрепление физической закалки и физической 

выносливости;  активное приобщение молодежи к военно-техническим знаниям 

и техническому творчеству соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы проводимой в образовательных организациях общего 

среднего образования и дополнительного образования. 
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Также для реализации указанных целей на основании решений совещания 

по вопросам развития  Всероссийского детско-юношеского военно-

патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ» при Аппарате 

полномочного представителя Президента Российской Федерации в Южном 

федеральном округе (от 28 июня 2017 года №А 52-2754-29) Главой Республики 

Крым дано поручение №1/01-32/6555 от 30.10.2017 года о проработке вопроса 

включения в систему дополнительного образования детей военно-

патриотических юнармейских образовательных программ. 

 

Цель образовательных программ: всестороннее развитие личности детей 

и подростков, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании; 

повышение в обществе авторитета и престижа военной службы; воспитание 

любви к малой Родине и Отечеству, а также сохранение и преумножение 

патриотических традиций; формирование у молодежи готовности и 

практической способности к выполнению гражданского долга и 

конституционных обязанностей по защите Отечества. 

Задачи образовательных программ: 

Образовательные: 

углубление знаний по истории и географии Российской Федерации и 

Республики Крым; 

приобретение знаний о военной истории Отечества; 

формирование    профессионально    значимых    качеств    и    умений, 

верности конституционному и военному долгу. 

Развивающие: 

формирование потребности воспитанников в постоянном пополнении 

своих знаний в укреплении своего здоровья; 

подготовка подрастающего поколения к военной службе; 

формирование навыков самообслуживания; 

формирование потребности к самообразованию, самоопределению, 

самореализации и выработке адекватной самооценки; 

развитие памяти, логического мышления. 

Воспитательные:   

воспитание морально-волевых качеств личности; 

воспитание уважения к Российской армии; 

воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения; 

воспитание ответственности за порученное дело; 
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формирование чувств взаимоуважения и взаимопонимания и 

взаимоподдержки, чувства коллективизма; 

формирование устойчиво-позитивного отношения к окружающему миру; 

воспитание у подростков готовности к защите Отечества, действиям в 

экстремальных ситуациях; 

воспитать у подростков способности к лидерству, способности в 

критической ситуации взять на себя всю полноту ответственности за себя и 

всех членов коллектива. 

Обучение участников Движения, как один из способов, осуществляется в 

военно-патриотическом кружке при образовательном учреждении. К занятиям 

в кружке на добровольной основе привлекаются учащиеся в возрасте 11-17 лет, 

что соответствует Уставу Движения. 

 Формы работы: 

- теоретические занятия; 

- семинары, практикумы, конференции; 

- просмотр учебных кинофильмов и видеоматериалов; 

- изучение художественной и специальной литературы; 

- практические занятия по допризывной физической подготовке и военно-

спортивным дисциплинам, подготовка к сдаче норм ГТО; 

- встречи с участниками событий и экспертами; 

- практические занятия по спортивному ориентированию; 

- тренинги по подготовке к военно-тактической игре «Зарница» и др. 

- туристические походы (полевые выходы) и экскурсии; 

- участие в школьных и городских военно-спортивных соревнованиях; 

- участие в вахтах памяти, поисковой работе, уход за памятными местами. 
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КУРС ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 5-7 КЛАССОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ ОБЩЕГО СРЕДНЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Общее количество занятий согласно учебно-тематическому плану: 34 часа 

Количество часов в неделю: 1 час.  

Продолжительность: 45 минут. 

Период обучения 1 год. 

Тип курса обучения – начальный, ознакомительный. 

Распределение часов теоретических и практических занятий 1 : 5. 

 

I. Планирование занятий. 

Предлагаемое планирование занятий по курсу военно-патриотического 

кружка «ЮНАРМИЯ» для учащихся 6-7 классов образовательных организаций 

общего среднего образования и организаций дополнительного образования 

исходит из минимального количества часов, отводимого на изучение отдельных 

разделов и может быть содержательно дополнено и расширено. Исходя из 

опыта кружковой работы и психолого-возрастных особенностей детей 

указанной возрастной группы, необходимо значительно увеличить роль 

самостоятельной работы учащихся при изучении важнейших тем программы. 

Поэтому в предлагаемом примерном планировании значительное количество 

времени отведено тем формам занятий, где самостоятельная и практическая 

деятельность играет основную роль. В связи с этим определено соотношение 

теоретических и практических занятий 1:5.  

 

Примерный план изучения курса военно-патриотического  

кружка «ЮНАРМИЯ» 

 

№ 

п/п 

Образовательные разделы Количество часов 

 

 

 

 

Всего 

часов 

Теория Практика 

1.  Вводное занятие. 

 

 

 

 

 

1 1 - 

2.  Историко-культурный раздел: 

- история патриотических движений; 

- начало Великой Отечественной войны; 

- партизанское движение в Крыму; 

- освобождение Отечества он немецко-

фашистских захватчиков. 

 

10 

 

 

4 

1 

1 

1 

 

1 

6 

- 

2 

4 

 

- 
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3.  Специальная и тактическая подготовка: 

- организация и структура Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

- военная форма. Воинские звания. Боевые 

награды Российской Федерации; 

- тактическая подготовка; 

- медико-санитарная подготовка. 

 

 

 

20 

 

4 

 

1 

10 

5 

 

4 

 

1 

 

- 

2 

1 

16 

 

3 

 

1 

8 

4 

4.  Обобщение и закрепления знаний.  

Участие в соревнованиях. 

3 - 3 

 Итого: 34 9 25 

 

II. Содержание курса  

 

1. Вводное занятие. 

Развитие Всероссийского военно-патриотического детско-юношеского 

движения «ЮНАРМИЯ». Ознакомление с планом работы кружка, расписанием 

занятий. Правила поведения учащихся в образовательном учреждении. 

Инструктаж по технике безопасности. Соблюдение правил пожарной 

безопасности, правил дорожного движения, правил поведения в общественных 

местах и т.п. 

 

2. Историко-культурный раздел. 

История патриотических движений. Страницы истории отечественных 

детско-юношеских патриотических движений (скаутское движение в 

Российской империи, пионерия в СССР, военно-тактические игры «Зарница», 

«Орленок»).  

Начало Великой Отечественной войны. Нападение фашистской Германии и 

ее союзников на СССР. Оборона города Севастополя. Оборона города Керчь. 

Партизанское движение в Крыму. Организация партизанского сопротивления 

на оккупированных территориях. А.В. Мокроусов. Партизанские районы в 

Крыму. Соединения партизанских отрядов Крыма. Бешуйский бой. Села 

уничтоженные картелями за помощь партизанам. 
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Освобождение Отечества от немецко-фашистских захватчиков. 

Сталинградская битва. Освобождение города Севастополя и Крыма. 

Освобождение территории СССР. Капитуляция Германии.  

Практические занятия. Просмотр учебных и художественных фильмов. 

Экскурсии в музеи, мемориальный комплекс жертв концентрационного лагеря 

в совхозе «Красный». Встречи с участниками боевых действий, Героями 

Российской Федерации. Экскурсионные выезды в места боевой и партизанской 

славы. 

3. Раздел «Специальная и тактическая подготовка». 

Организация и структура Вооруженных Сил Российской Федерации. Виды 

Вооружённых Сил, рода войск и их назначение. Устав внутренней службы 

Вооруженных Сил Российской Федерации. Общие обязанности 

военнослужащих. Начальники и подчинённые, старшие и младшие. Отдание 

воинской чести, порядок выполнения приказания и воинская вежливость. Знамя 

части - символ воинской чести, доблести и славы. Суточный наряд роты и его 

обязанности. Размещение военнослужащих и внутренний порядок. 

Распределение времени и внутренний порядок.  

Практические   занятия.    Знакомство с воинской частью. Отработка навыков 

строевой подготовки. 

Военная форма. Воинские звания. Боевые награды Российской Федерации. 

Создание военной формы. Воинские звания, знаки различия. Государственные 

награды Российской Федерации. Ведомственные знаки отличия Министерства 

обороны Российской Федерации. Государственные награды Республики Крым. 

Порядок ношения.  

Практические занятия. Просмотр учебных и художественных фильмов. 

Экскурсии. Посещение музеев боевой славы. Определение видов формы и 

знаков отличия. Определение наград. 

Тактическая подготовка. Характеристика современного боя. Основы боевых 

действий подразделений различных видов войск. Виды общевойскового боя и 

их характеристика. Средства борьбы, применяемые в бою. Внезапность и 

инициатива в бою. Сигналы управления в бою. Ориентирование на местности. 

План и карта. Компас. Общее устройство автомата АК-47.  
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Практические   занятия.    Сигналы   управления   в   бою.   Просмотр учебных 

и художественных фильмов. Тактические игры. Изучение массогабаритной 

модели автомата АК-47. Спортивное ориентирование. 

Медико-санитарная подготовка. Гигиена, профилактика заболеваний, режим, 

закаливание, здоровый образ жизни. Анатомическое строение человека. Первая 

помощь при утоплении и тепловом ударе. Оказание первой медицинской 

помощи при отравлении техническими жидкостями и поражении 

электрическим током. Случаи травм и заболеваний. Определение состояния 

пострадавшего. Понятие о ране. Наложение повязок. Кровотечение. Виды 

кровотечения, остановка кровотечений, наложение повязок. Мозоли, нарывы. 

Обморожение. Транспортировка пострадавшего. Средства защиты органов 

дыхания. Назначение и общее устройство общевойскового противогаза. 

Пользование поврежденным противогазом. Назначение и общее устройство 

респиратора. Отравляющие вещества.  

Практические занятия. Отработка приемов оказания первой доврачебной 

помощи и транспортировки пострадавшего. Экскурсии в музеи при 

медицинских учреждениях. Встречи с медицинскими работниками. Отработка 

навыков использования противогаза.  

Обобщение и закрепления знаний. Участие в соревнованиях. 

III. Ожидаемые результаты. 

В результате реализации программы: 

- воспитанники кружка достигнут общекультурного уровня образования по 

истории родного края, овладеют основами познавательной деятельности, 

культурой мышления; 

- воспитанники кружка освоят правила безопасного поведения в 

повседневной жизни, принципы здорового образа жизни, изучат способы 

безопасности жизнедеятельности, подготовятся к действиям в 

чрезвычайных ситуациях и экстремальных условиях; 

- сформируются знания в области краеведения, физической культуры, 

медицины и начала допризывной подготовки; 
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2000. 

8. Методическое пособие по организации работы в сфере патриотического 

воспитания – ред. Аппарата Совета министров Республики Крым, 2015. 

9. Патриотическое воспитание: система работы, планирование, конспекты 

уроков, разработки занятий /Авт.-сост. И. А.Пашкович. – Волгоград: 

Учитель, 2006. – 169 с. 

10. Постановление Правительства Российской Федерации от 31 декабря 1999 

г. №1441-ПП «Об утверждении Положения о подготовке граждан 

Российской Федерации к военной службе». 

11. Пути модернизации образования: инновационные образовательные и 

организационные технологии в кадетских школах и в школах-интернатах: 

материалы и учебно-методические разработки участников 

Всероссийского семинара-совещания / сост. А. Н. Кузибецкий, Е. В. 

Никульшина. – Волгоград: Изд. ВГИПК РО, 2004. – 190 с.  

12. Пути модернизации образования: инновационные образовательные и 

организационные технологии в кадетских школах и в школах-интернатах: 

материалы и учебно-методические разработки участников 

Всероссийского семинара-совещания / сост. А. Н.Кузибецкий, Е. 

В.Никульшина. – Волгоград: Изд. ВГИПК РО, 2004. – 190 с.  

13. Пути модернизации образования: инновационные образовательные и 

организационные технологии в кадетских школах и в школах-интернатах: 
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материалы и учебно-методические разработки участников 

Всероссийского семинара-совещания / сост. А. Н.Кузибецкий, Е. 

В.Никульшина. – Волгоград: Изд. ВГИПК РО, 2004. – 190 с.  

14. Современная начальная военная подготовка, Учебно-методические 

материалы, Даурцев К.В. (руководитель проекта) и др. – учебный центр 

«Вымпел-Каскад», М, 2016. 

15. Агапова И.А., Давыдова М.А. Патриотическое воспитание в школе. – М.: 

Айрис-пресс, 2002. 

16. Басова, Н. В. Педагогика и практическая психология. – Ростов н/Д: 

«Феникс», 1999. – 416 с. 

17. Бачевский В. И., Система военно-патриотического воспитания 

несовершеннолетних граждан: Учебно-методическое пособие по разделу 

«Основы военной службы». – М.: ООО «Редакция журнала «Военные 

знания», 2001. – 186 с. 

18. Беспятова Н. К., Военно-патриотическое воспитание детей и подростков 

как средство социализации / Н. К.Беспятова, Д. Е.Яковлев. – М.: Айрис-

пресс, 2006. – 192 с. 

19. Борсаков В.И. Основы безопасности жизнедеятельности. Организация 

учебных сборов. 10 класс: учеб. Пособие для общеобразоват. организаций 

– 2-е изд. – М.: Просвещение, 2016 – 126 с.  

20. Буторина, Т. С., Воспитание патриотизма средствами образования / Т. С. 

Буторина, Н. П.Овчинникова – СПб: КАРО, 2004. – 224 с.  

21. Воронцов, В. Л., Могущество знания. – М.: Изд-во «Знание», 1979. – 380 

с. 

22. Гогунов Е. Н., Мартьянов Б. И, Психология физического воспитания и 

спорта. - М.: АСАDЕМIА, 2000. 

23. Евладова Е. Б., Логинова Л. Г., Михайлова Н. Н. Дополнительное 

образование детей: Учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования. - М.: Гуманит.-изд. центр ВЛАДОС, 2002. 

24. Касимова Т. А., Патриотическое воспитание школьников: Методическое 

пособие / Т. А. Касимова, Д. Е.Яковлев. – М.: Айрис-пресс, 2005. – 64 с. 

25. Мизиковский Г. В. Межпредметные связи в курсе допризывной 

подготовки юношей. – М.: Просвещение, 1990. – 237 с. 

26. Николаев Г. Г., Воспитание гражданских качеств подростков в детских 

общественных объединениях. – Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2004. – 

134с. 
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27. Смирнов А.Т., Основы безопасности жизнедеятельности. Рабочие 

программы. 10-11 классы: учеб.пособие для учителей общеобразоват. 

организаций – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2016 – 95 с.   

28.  Шапкин П.С., Методические рекомендации по патриотическому 

воспитанию  в военных и спортивных клубах – М.: ОМОО «Правовая 

Россия», 2015. – 48 с. 
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